y

TRUNG TAM Y TE QUAN LIEN CHIEU
THONG TIN THUOC - DUQC LAM SANG THANG 1/2025

1.CANH BAO NGUY CO TIEM AN HOI CHUNG PSEUDO-BARTTER KHI
SU DUNG COLISTIN: THONG TIN TU BQ Y TE CANADA

Két qua ddanh gid an toan ciia Bé Y té Canada:

-B6 Y té Canada d3 tién hanh danh gia cac thong tin ghi nhan dugc tir Co sé dit liéu
Canh giac Dugc cua Canada, cac co s¢ dir li¢u Canh giac Dugc trén thé gid1 va tra
ctru tai ligu y van. Tai thoi diém danh gid, BOY té Canada chua nhan dugc bat ky
b4o c4o nao c6 lién quan dén hoi ching Pseudo-Bartter khi st dung colistin (natri
colistimethat).

- B0 Y té Canada di xem xét 7 ca 1am sang trong y van vé hoi chung Pseudo-Bartter
0 cac bénh nhan su dung colistin. Trong s6 7 ca trén, 6 ca c6 moi quan h¢ nhan qua
gifra bién cb va viée st dung thudc dugc danh gia & muc dJ “co kha nang” va 1 ca
duoc danh gia ¢ muc do “co thé”.

- Ha kali mau, nhiém kiém chuyén hoa va mat kali qua nuéc tiéu duoc ghi nhan &
tat ca cac truong hop trén. Mot sb ca c6 thém ha magie mau va ha canxi mau. Trong
tat ca 7 truong hop, tinh trang roi loan dién giai da duoc xir tri hodc cai thién dang
ké sau khi ngimg st dung colistin.

Két lugn va khuyén cdo ciia Bo Y té Canada

- B0 Y té Canada xac dinh c¢6 mdi lién quan giita viéc str dung colistin va nguy co
mac hoi chimg Pseudo-Bartter.

-BoY té Canada dang lam viéc vdi cac don vi kinh doanh thudc dé cap nhat canh
béo vé hoi ching Pseudo-Bartter trong thong tin san pham ctia thude chira colistin.
-BOY té Canada khuyen khich nhén vién y té bao céo vé cac tac dung khong mong
mudn c6 lién quan dén viée st dung colistin dén Hé théng Canh giac dugc Canada.
-B0O Y té Canada sé tiép tuc theo ddi cac thong tin an toan lién quan dén colistin dé
xac dinh va danh gia cac nguy co tiém an. Bo Y té Canada sé& thuc hién cac bién
phap phu hop va kip thoi khi phat hién ra nguy co an toan méi lién quan dén viéc str
dung thudc nay.
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2.TUONG TAC THUOC KHI SU DUNG METHOTREXAT LIEU THAP
Methotrexat liéu thap duoc chi dinh su dung hang tuan, véi vai tro 1a thude te ché
mién dich dé diéu trj cac bénh Vay nén va viém khép dang thap (1liéu phap DMARD).
Ngoai sir dung methotrexat lidu thap, bénh nhan c¢6 thé can phdi hop céc thude khac
dé diéu tri bénh cap tinh hodc man tinh. Sr dung dong thoi methotrexat véi mot sd
thudc c6 thé 1am ting nguy co doc tinh ctia methotrexat.

K& tir nam 2020, Co s¢& dir liéu Canh gidc dugc New Zealand ghi nhan 05 truong
hop xay ra twong tac thudc khi sir dung ddng thoi véi methotrexat lidu thap. Céc
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thudc lién quan bao gdm: co-trimoxazol (2 trudng hop), trimethoprim, amoxicillin
+ acid clavulanic, aspirin va natri valproat. Do d6, Medsafe thong bao cho nhan vién
y té luu y hon vé tuong tac lién quan dén sir dung methotrexat liéu thap.

Co ché giy twong tic thudc

Methotrexat 1a mot thude gy doc té bao, tac dung thong qua co ché wre ché enzym
dihydrofolate reductase, do d6 can tré qué trinh chuyén héa acid folic. Nguy co doc
tinh ctia methotrexat ting khi str dung dong thoi thude nay véi cac thude khac cd co
ché tac dung tuong tu. Ngay ca khi str dung & lidu thap, methotrexat ciing c6 thé gay
{rc ché tiy xuwong va gy doc than, gan, hé tiéu hoa hoic phdi. Nong d6 methotrexat
trong huyét thanh ting cao c6 thé lam tiang nguy co doc tinh.

Methotrexat c¢6 kha niang lién két voi albumin huyét twong sau khi hap thu. Str dung
ddng thoi v6i cac thude canh tranh vi tri gan albumin hodc tc ché lién két véi
albumin c6 thé 1am ting néng do methotrexat ty do trong huyét tuong.

Methotrexat chil yéu duoc thai trir qua than thong qua co ché loc & cau than va van
chuyén tich cuc tai 6ng than. Cac thudc c6 anh huong dén chirc nang than c6 thé 1am
giam d6 thanh thai ciia methotrexat, tir 46, 1am ting ndng do thudc trong huyét thanh.

Bang 1: Mot s6 vi du tudng tac thudc lam tang nong dg, tang doc tinh
cua methotrexat

Tac dung Co ché Vi du
Tangndng | Giam do thanh thai | Penicillin va sulfonamid
do cua methotrexat & | (vi du:, co-trimoxazol)
methotrexat | than NSAID
trong huyét | Giam bai tiét & ong | Probenecid, thudc loi tiéu
tuong than quai, ciprofloxacin,
(tuong tac NSAID
duocddng [Canh tranh lién két | Sulfonamid, penicillin,
hoc) v&i protein huyét tetracyclin
tuong chloramphenicol,
salicylat, NSAID
sulfonylurea, phenytoin
Tang doc Tang doc tinh trén | Thudc gay déc cho gan
tinh cda gan nhu azathioprin
methotrexat sulfasalazin, leflunomid,
(tuong tac ruou, thudc gay docté
duoc luc bao. retinoids
hoc) Tang déc tinh trén | Thudc e ché tiy xuong
hé tao mau nhu co-trimoxazol,
trimethoprim, leflunomid,
allopurinol, ciclosporin,
thudc gdy doc té bao
Tang doc tinh trén | Leflunomid (gay déc
co quan khac phoi), thudc gay doc té
bao (gdy doc phdi, hé
tiéu hoa, than),
amiodaron (loét da)

Khuyén cdo danh cho nhan vién y té

Than trong khi st dung bat ky thudc nao trén bénh nhan dang diéu trji v&i methotrexat
do nguy co gdy anh huong dén gan, than hodc huyét hoc.

Tuy ting trudng hop, co thé can diéu chinh liéu methotrexat hodc tam nging thude.
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ang cudng giam sat bénh nhan néu can thiét.
KHUYEN CAO TANG CUONG AN TOAN KHI SU DUNG DUNG DICH
TIEM TRUYEN CHUA KALI CLORID: THONG TIN TU CO QUAN QUAN
LY DUQC PHAM PHAP
Dung dich tiém truyén kali clorid (KC1) duoc sir dung trong cac co so' y té dé cung
cap kali trong céc trudng hop ha kali mau va mat can bang dién giai. Dung dich nay
can pha lodng va truyén tinh mach cham (IV). Viéc st dung khong dung cach dich
truyén kali clorid ¢ thé gay ra cac bién cd bat loi nghiém trong (SAE), gdy nguy
hiém dén tinh mang bénh nhan va c6 thé din dén tr vong. Co quan Quan 1y Duoc
pham Phap (ANSM) da c6 mot s6 bién phap an toan nham giam thiéu nguy co trén.
Hién ANSM van nhén duoc bdo cdo cac trudng hop sai sot khi sir dung dung dich
tiém truyén kali clorid, ph?ln 16m lién quan dén k¥ thuat chuén bi hodc st dung thudc.
Céc sai sot khi thudng dugc bao cao nhu: tiém tinh mach tryc tiép dung dich kali
clorid, tbc do truyén qua nhanh va khong pha lodng trudc khi truyén. TAt ca cac sai
sot nay déu co thé dan dén ngimg tim.
Nham han ché nhiing sai sot lién quan dén thudc, ANSM di va dang trién khai mot
s6 bién phap nham tang cudng thong tin dén nhéan vién y té va thuc day viée sir dung
hop ly dung dich tiém truyén kali clorid trong cac co sé'y té. Cac bién phap nay bao
gom:
Niam 2024, b6 tiéu chuan st dung dung liéu, ding cach pha ché, tiém truyén va theo
ddi phan tmg trén bénh nhan ciing nhu cac budc can tuan thi dé quan 1y an toan khi
str dung dung dich tiém truyén kali clorid s& dugc guri dén cac co so y té.
Tai liéu dao tao danh cho nhén vién y té v4i cac thong tin quan trong lién quan va
huéng din bao cao sai sot khi st dung thude di dugc dua ra tir ndm 2017 dén nam
2020;
Tir cudi ndm 2022, poster huéng din sir dung dung dich tiém truyén kali clorid da
duoc thiét ké danh cho nhan vién y té. Poster ndy da duoc giri dén co sd'y té va cac
don vi kinh doanh dung dich tiém truyén nay.



